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INTRODUCERE

Painea este o constantd a obiceiurilor romanesti. In ritualuri,
structuri cu cea mai inalta capacitate de semiotizare si comuni-
care, ea se manifesta in ipostaza dubla de aliment si de semn,
fiind un important instrument de articulare a valorilor definito-
rii pentru cultura traditionala romaneasca.

Tnainte de toate, painea este un aliment, apoi devine un
semn. In alimentatia traditionala a romanilor, ea are rolul hra-
nei principale, furnizand zilnic 30 la suta din energia necesara
organismului. Din acest considerent, este un aliment perfect, de
neinlocuit. Pentru romani, ca si pentru alte popoare din sudul
Europei, painea de grau constituie o preferinta alimentara, ste-
reotipizata la nivel etnic.

De la etapa cand pdinea de grdu era considerata un bun
destinat doar suveranilor si pana cand a devenit un bun coti-
dian pentru marile comunitati umane s-a parcurs o distanta
culturald enorm3. Tn acest ristimp, ea a reprezentat, pentru
cei care o pregateau, mai mult un ideal alimentar decat un ali-
ment real. Pentru a completa aceasta insuficienta, s-a apelat
mereu la imaginar, credndu-se astfel o supradimensionare im-
punatoare a painii, care cuprinde intreaga paradigma a culturii
romanesti.

Actualitatea cercetarii acestei teme depaseste sfera stiintifi-
ca romaneasca, racordandu-se la cea europeana. Europa este,
prin traditie, spatiul consumatorilor de paine si, in acceptie ge-
nerica, am putea vorbi chiar despre pdinea europenilor. La pri-
ma vedere, ideea ar pdrea sa cumuleze mai multe reprezentari
ale painii, specifice tuturor popoarelor europene, dar ar putea
fi si dovada unui fenomen cultural unitar, rezultat al colaborarii
interetnice, a carei performanta majora consta in a fi impus pai-
nea ca aliment de baza pe continent.

Fiecare comunitate etnica si-a promovat propria viziune des-
pre paine, ea fiind profund marcati istoric si cultural. Tn calitate
de aliment principal, painea dezvolta multiple implicatii in siste-
mul culturilor traditionale, le determina fundamental. Semnele
identitatii sau ale alteritatii painii etnice contribuie nemijlocit
la delimitarea culturii date. Deci, fara cunoasterea exhaustiva a



PAINEA S| NASTEREA

Despre obiceiurile care insotesc nasterea s-a scris mult mai
putin decat despre cele care tin de casatoria si moartea omului.
Una dintre cauzele principale care explica acest nivel al cerceta-
rilor reiese din esenta obiceiurilor de a marca inceputul ciclului
vietii. n cultura traditionald, nasterea omului se afl§ sub sem-
nul impuritatii, deci are o deschidere sociala mult mai limitata
decat casatoria si moartea.

Elaborarile importante vizadnd structura obiceiurilor de nas-
tere, semnificatiile lor*°, rolurile si functiile performerilor lor!
conditioneaza abordarea painii, antrenate in aceste structuri.

n timpul nasterii omului apar conflicte de ordin cultural, ce
pot fi mediate prin paine, gratie potentelor simbolice ale aces-
teia. Nou-nascutul vine dintr-o lume a necunoscutului si afec-
teaza spatiul in care se naste. Impura e si mama lui 40 de zile

350 Simion Fl. Marian, Nasterea...; Maria Vacariu, Contributii la stu-
diul obiceiurilor din Muntii Apuseni. Obiceiuri legate de nastere, in AMET
pe anii 1965-1967, Cluj, 1969, p. 571-579; Florica Lorint, Obiceiuri de la
nastere din Oltenia de nord, |, in REF, an. 13, nr. 6, 1968, p. 517-530; idem,
Obiceiuri la nastere din Oltenia de nord, an. 14, nr. 2, p. 99-122; Andrei
Hancu, Valentin Zelenciuc, Obiceiurile la nastere, in ,,Folclorul obiceiuri-
lor de familie”, Editura ,,Stiinta”, Chisindu, 1979, p. 18-22; Mihai Dancusi,
Ritualurile de separare, agregare si de initiere in faza copildriei. Zona
Maramures, in ,Marmatia”, 5-6, Baia Mare, 1979-1981, p. 437-459; Irina
Nicolau, loana Popescu, Introducere in etnologia primei copildrii, in REF,
an. 18, nr.1, 1983, p. 47-53; loana Popescu, Controlul exercitat de mentali-
tatea populard asupra raportului copil-spatiu-obiecte, in AICED, seria B, v.
3, 1985, p. 322-345; Vladimir Trebici, lon Ghinoiu, Demografie si etnogra-
fie, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1986, p. 202-226; Andrei
Hancu, Ritualul nasterii, in ,Creatie populara”, Editura ,Stiinta”, Chisindu,
1991, p. 326-330; Elena Sevastos, Op. cit., ll, p. 107-122; Valentin Zelen-
ciuc, Rumyny, in ,Deti v obycejach i obrjadach zarubeznoi Evropy”, tom. |,
Moscova, 1995, p. 230-261.

351 Henry H. Stahl, Rudenia spirituald din ndsie la Drdgus, in ,Socio-
logie romaneasca”, v. |, nr. 7-9; 1936; idem, Contributii la studiul satelor
devdlmase romdnesti, Bucuresti, 1959, v. 2, p. 124-146; Florica Lorint,
Traditia ,moasei de neam” in Gorj, in REF, tom. 12, nr. 2, 1968; Paul H.
Stahl, Mositul si ndsitul. Transmisia lor in cadrul neamului, in REF, tom.
38, nr. 5, Bucuresti, 1993, p. 419-437.
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IMPLICATII MITO-SIMBOLICE ALE PAINII

n jurul cultivarii graului si al consumului painii, gandirea
simbolica a generat o multitudine de simboluri, a caror parte
esentiala a fost mereu perpetuata prin intermediul ritualurilor.
Delimitam din ele doua categorii mari de simboluri pe care vom
axa prezentul capitol. Graul si produsele obtinute din el, genera-
lizate in lexicul popular prin cuvantul pdine, constituie categoria
cea mai sesizabila de simboluri, numite, Tn virtutea materiali-
tatii lor, obiectivate sau obiectivizate. Paradoxal insa, din cauza
ambivalentei de obiect si semn pe care o intrunesc, acestea au
fost mai putin cercetate, constituind pana in prezent o piatra
de incercare a metodelor de investigare mai mult sau mai putin
traditionale®*. O alta categorie, de timpuriu intrata in atentia
cercetatorilor, o constituie textele care nareaza istoria cresterii
graului si a coptului painii, numite tehnologice sau operatorii.

Ambele grupuri de simboluri dezvolta implicatii mitice, sunt
de mare vechime, asa incat s-au articulat in toate structurile
culturii traditionale, devenind axiologice. Ele fac parte din instru-
mentarul simbolic cu care opera gandirea mitologica. Treptat,
aceasta a fost Tnlocuitd de gandirea istorica care opereaza in
baza conceptelor, insa procesul nu s-a incheiat. Pana in a doua
jumatate a sec. XX painea continua sa dezvolte implicatii mi-
tice. Simbolurile luate in discutie reprezinta, in linii mari, cele
doua componente ale mitului respectiv: de expresie (de forma)
si de continut (de fond). Dar pana in prezent au fost preferate
pentru studiu mai mult naratiunile traditionale prin care este
fundamentata aparitia si disparitia lumii cu toate cele existente
in ea, activitatea eroilor culturali, continuatori ai creatiei pri-
mordiale, minimalizandu-se inexplicabil importanta simboluri-
lor obiectivate, in jurul carora graviteaza aceste naratiuni. Jean
Chevalier precizeaza: ,Simbolul stabileste raporturi extraratio-
nale si imaginative intre fapte, obiecte, semne, precum si intre
diferitele planuri ale existentei si, ca atare, intre lumea cosmica,

124 Problema este comuna pentru toate obiectele-simboluri. Cf. Ri-
tual, in ,The New Encyclopedia Britanica in 30 volumes”, vol. 15, Knowle-
dge in Depth, 15th Edition, 1973-1974, p. 865.
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PAINEA S| MOARTEA

Mircea Eliade sustinea ca in culturile arhaice exista un con-
cept unitar asupra vietii, in care nivelul vegetal este considerat
izvor nesecat de viata, iar oamenii — simple proiectii ale matri-
cei vegetale®”*. Conform acestui concept, in cultura traditionala
romaneasca delimitdm doua similitudini vegetale ale omului:
unul arboricol — bradul, pomul (marul) — si altul cerealier — gra-
ul. Primul simbol s-a aflat mai mult in atentia cercetatorilor®”
decat al doilea, la care ne referim cu precadere. Rezumand efor-
tul premergatorilor in tema, remarcam tendinta de extindere a
simbolismului graului si de substituire a simbolismului bradului,
de simbioza a pomului si a painii, fapte ce apar in consens cu
evolutia reprezentdrilor despre lume: de la un simbol natural
la altul cultural, fundamental pentru viata comunitatilor rurale.

Conservatismul obiceiurilor de iTnmormantare si pomenire
a mortilor, avand in epicentru cultul stramosilor, a fost re-
cunoscut de toti autorii care au abordat domeniul. Marturii
istorice din Evul Mediu constata utilizarea frecventa a painii
sub mai multe forme: grdu fiert, pdine, colac, jimbld, prescurd,
fn aceasta structura®®. Descrierile din sec. XIX-XX, mult mai

674 Tratat de istorie..., p. 221-245; 280-301.

675 S. Fl. Marian, Bradul la poporul romdn, in ,,Albina Carpatilor”, an.
4, Sibiu, 1879, p. 89; idem, inmormdntarea..., p. 98-111; T. Burada, Da-
tinele poporului romdn la inmormdntare, in Op. cit., p. 23-33; Fl. Lorint,
Semnificatia ceremonialului funerar al bradului in Gorj, in REF, tom. 13,
nr. 4, 1968, p. 331-337; N. Bot, Buhasul — obicei si cantec ceremonial de
Inmormdéntare din Ndsdud, in ,Folclor literar”, Il, Timisoara, 1968, p. 193-
220; idem, Ritualuri funerare..., p. 57; R. Vulcanescu, Coloana cerului, Bu-
curesti, 1972; O. Buhociu, Folclorul de iarnd, ziorile si poezia pdstoreascd,
Editura ,,Minerva”, Bucuresti, 1979, p. 17-36; I. H. Cibotaru, Cdntecul fu-
nerar si contextul sdu etnografic in Moldova, in ,Folclorul obiceiurilor fa-
miliale din Moldova (Marea trecere)”, in CAF, VII, lasi, 1986, p. XLVIII-LIII.

676 Pentru sec. al XVll-lea: Tn zorii zilei de Joia Mare fac ofrandd de
pdine cu mancare mortilor (Cdldtori strdini despre tdrile romdéne, vol. V,
343); dau pomene bogate, coc pdini nenumdrate, jimble, fiecaruia i se
fnmana cate trei jimble, fac colivd si o duc la mormant, impart pdini dupa
fnmormantare (Paul de Alep, Op. cit., p. 471-474); pentru sec. al XVIII-
lea: impart pomene bogate pentru sufletul celui raposat a treia, a noua,
a patruzecea zi, la trei, sase, noua luni si la un an, ducand la biserica un
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PAINEA SI TIMPUL

n calendarul popular al romanilor, de altfel ca in cele ale al-
tor popoare din Europa, exista o perioada deosebita, cand toate
obiceiurile graviteaza in jurul graului si al painii®*. Ea tine de la
Craciun pana la Sanziene (Dragaica). Daca finalul ei are o expli-
catie, se incheie ciclul agrar al graului prin seceratul lui, incepu-
tul ei urmeaza sa fie explicat din analiza practicilor pe care le
focalizeaza. Este necesar sa precizam ca ea incepe de la solstitiul
de iarna si se finalizeaza cu cel de vara, adica se inscrie pe o
coordonata cosmica si, ceea ce conteaza sub raport cultural, nu
se potriveste cu ciclul biologic al graului de vara sau de toamna.
Expresia ,s-ajungem sa gustam graul la Craciun” releva insem-
nul principal al sarbatorii®*2. De Craciun se preparau 12 feluri
de grau, cifra cumuland in sens augural durata celor 12 luni din
an843.

* %k %k

Raspunsurile inregistrate la chestionarele lui B. P. Hasdeu si
la ale lui N. Densusianu constituie cele mai reprezentative, prin
vechimea si bogatia descrierilor painii, surse la tema®*. Lucrari-
le atestd ipostaza de dar si de simbol al painii in structura sarba-
torilor calendaristice, impresionand prin varietatea si frecventa
reprezentarilor in aluat. Sdrbdtorile la romdni, de S. Fl. Marian,
completeaza fericit cele incepute de premergatorii sai, aratand

841 Cf. Kalendarnye obyceai i obready v stranach zarubeznoi Evropy.
Zimnie prazdniki, Moscova, 1973; Kalendarnye obyceai i obready v stra-
nach zarubeznoi Evropy, konec XIX — nacealo XX v. Letne-osennie prazdni-
ki, Moscova, 1978.

842 Specifica satelor Tureni, Boian, Mahala (r-nul Novoselita, reg.
Cernauti).

843 Obiceiul este cunoscut in satele din raioanele Ungheni: Tescu-
reni, Radenii Vechi, Poiana si in cele din Telenesti: Suhuluceni, Hiriseni; in
altele este un fel de a spune, generalizand totalitatea alimentelor prepa-
rate din grau.

844 1. Muslea, O. Barlea, Op. cit. — raspunsurile la intrebarea ce daruri
primesc colindatorii, p. 332; A. Fochi, Op. cit., in special I, 182, vizand
alimentele rituale, p. 10-14.
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ICONOGRAFIA PAINII

Painea antrenata in structurile rituale romanesti a beneficiat
de doua sanse mari. Prima tine de aluatul din care este prepara-
ta, aluat din faina de grau care ofera posibilitati plastice de mo-
delare net superioare celui obtinut din faina de secara, orz sau
dintr-un amestec de fdina. Cea de-a doua sansa este ca painea
a fost impusa de gandirea traditionald sa opereze cu un fond
de motive, de imagini dimensionate catre societate, Cosmos,
universalitate, esentiale pentru cultura romaneasca. Este im-
portant a se cunoaste in ce masura traditia populara a reusit sa
valorifice aceste doud posibilitti. in ce tipare ale imaginarului
au fost formalizate? Mai ales ca ,, padinea este un model ideal, in
care poate fi materializata plastic realitatea idealizatd sau do-
ritd. Distanta dintre viata reala si realitatea ideala fiind destul
de mare, precum, de altfel, este si cea intre painea product al
hranei zilnice si painea simbol”%%°,

Intensificarea cercetarilor pe tema painii Tn ultimii ani Thain-
teaza tot mai evident problema abordarii domeniului si prin pris-
ma esteticului pe care 1l promoveaza. Ne propunem sa trecem in
revista principalele forme ale painii de ritual specifice culturii tra-
ditionale romanesti, propunand, totodata, si clasificarea lor din
perspectiva decorativa. in mésura necesitétii, se va preciza cadrul
de functionare al fiecarei forme de paine, dar si al grupurilor de
forme care intrunesc texte culturale in acceptie semiotica, pentru
a inlesni decodarea semnificatiilor comportate.

O asemenea abordare se confrunta cu o dificultate inerenta,
aparuta ca rezultat al documentarii superficiale a painii de ritual
sub raport decorativ. in timpul investigatiilor de teren, formele
painii nu Intotdeauna au fost descrise exact, n-au fost fixate in
desene si fotografii, precum o meritau, incat astazi nu dispu-
nem de suficiente imagini care sa argumenteze optic valentele
artistice ale painii pe intreg spatiul romanesc, precum si proce-
sele desfasurate in sfera ei, pe o durata mai mare.

Desi Petru Caraman Thaintase aceasta problema de cerceta-
re incd in deceniul trei al sec. XX*%, o contributie semnificativa

990 Stanca Janeva, Op. cit., p. 10.

991 P. Caraman, Colindatul..., p. 473-474.
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PLANSE CU DESENE

Pl. nr. 2. PAINI AVIMORFE

Pupeze pentru fetite: 1, 2. Tanatari — Causeni; Pupdzd pentru
moasad: 3, 7. Ostrita — reg. Cernauti; 8. Boltun — Nisporeni; 9. or.
Ocnita; 10. Lencauti—Ocnita; 3, 10. Navarnet—Falesti; Pupdzd in
pom: 11. Paltinis — jud. Botosani; Hulub pentru copii: 4. Hartopul
Mare-Criuleni; 5. Nimereuca-Camenca; 6. Fratautii Vechi — jud.
Suceava; 12. Biesti — Orhei.
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Pl. nr. 31. PUPEZE ANTROPOMORFE

332



Harta nr. 1. DARUL PENTRU MOASA (in timpul cumetriei)

338
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